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27-03-2026 
Annwyl Rieni / Warchodwyr,   
  
Rydym wedi penderfynu dynodi’r 14/04/26-24/04/26 fel pythefnos o weithgareddau eco a chynaliadwy er 
mwyn datblygu ymwybyddiaeth dysgwyr a datblygu'r amgylchedd o amgylch yr Ysgol.  
 
Prif brosiect yr pythefnos yw dysgu am ‘ffasiwn cyflym’, defnydd o ddillad ac i roi bywyd newydd i 
ddilledyn. 
 
Bydd dosbarthiadau Hengil a Henllan yn rhoi bywyd newydd i ddefnydd (cotwm) drwy ddefnyddio 
patrymau ‘tie-dye’.  Gall eich bod yn dod â hen grys-t, gorchudd clustog, lliain sychu llestri, sanau neu 
siorts.  Bydd angen iddynt fod yn wyn neu’n lliw golau i liwio’n dda. Mae croeso i’r plant ddod â marblis 
a bandiau elastig er mwyn gwneud patrymau diddorol ar eu defnydd. Bydd y plant hefyd yn gwneud 
pyped llaw gan ddefnyddio hen hosan / un heb bâr, byddai un maint oedolyn yn ddelfrydol plîs. 
 
Bydd plant Hedyn, Hendre a Hafod yn creu bag allan o hen grys-t ac yn addurno crys-t drwy wnïo arno, 
felly bydd angen un crys am y bag, crys arall iddynt cael addurno, ag unrhyw ddarnau o ddefnydd (o 
ddillad sy’n rhy fach efallai) er mwyn cael gwnïo ar y crys-t ‘newydd’.  
 
Bydd y plant yn chwynnu a phlannu yn ystod yr wythnos hefyd, felly os oes gennych hadau sbâr neu 
planhigion byddwn yn ddiolchgar iawn.  
 

Mae Cynllun Eco Ysgolion yn seiliedig ar wyth maes testunol sy’n uniongyrchol berthnasol i faterion y 
mae pob ysgol yn gorfod eu hwynebu:  
  

    -Sbwriel             - Lleihau Gwastraff      -Tiroedd Ysgol  
    -Ynni               -Dŵr          -Byw’n Iach  
    -Cludiant             - Dinasyddiaeth Fyd Eang  

  
Os oes gennych ddiddordeb yn y meysydd ac yn dymuno cyfrannu, cysylltwch â’r ysgol.  
Diolch yn fawr am eich cydweithrediad.  
  
Mrs A O’Leary a’r Pwyllgor Eco  
  
Dear Parents / Guardians,  
  
We have designated the 14/04/26-24/04/25 as a fortnight of ecological activities to develop and promote 
good sustainability practice in school.  The main project of the week will be to learn about ‘fast fashion’, 
how we use clothes, and to give new life to a garment or fabric. 
 
Hengil and Henllan pupils will be using ‘tie-dye’ patterns. You can bring a cotton T-shirt, pillowcase, tea 
towel, socks or shorts. They will need to be white or light in colour for them to dye well.  The children can 
bring marbles and elastic bands should they wish to make interesting patterns on their material.  The 
children will also make a hand puppet from an old /odd sock, adult sized sock would be ideal please! 



 
Children from Hedyn, Hendre, and Hafod will make a bag out of an old T-shirt and decorate another        
T-shirt by stitching onto it. Therefore, they will need one t-shirt for the bag, another t-shirt for decorating, 
and any pieces of fabric (perhaps from clothes that are too small) to stitch onto the ‘new’ T-shirt. 
 
The children will also be planting and weeding during the week, if you have any leftover seeds or plant 
cuttings to share, they’d be greatly received.  
  
The Eco Schools award programme is based on eight topic areas that directly relate to issues generally 
faced by schools:  
  

     -Litter       -Waste Materials               -School grounds  
             -Energy          -Water          -Healthy Living  
             -Transport               -Global Citizenship  

  
If you are interested and wish to contribute towards any of the above, please contact the school.    

Thank you for your co-operation.  
  
Mrs A O’Leary and The Eco Committee  

 

Amserlen Wythnos 2/ Timetable for Week 2 
 
 
 

 Gweithgaredd / Activity   Yn angen / What’s needed  
Dydd Llun / 
Monday 
20-4-26 

 
Hafod, Hendre a Hedyn 
Golchi a thacluso’r ardal 
allanol / Wash and tidy the 
outdoor areas 

 
Esgidiau glaw, clwtyn, brws 
a dillad sbâr /  
Wellingtons, cloth, brush and 
spare clothes 

Dydd Mawrth / 
Tuesday 
21-4-26 

 
Henllan a Hengil  
Golchi a thacluso’r ardal 
allanol / Wash and tidy the 
outdoor areas 

 
Esgidiau glaw, clwtyn, brws 
a dillad sbâr /  
Wellingtons, cloth, brush and 
spare clothes 

Dydd Mercher / 
Wednesday 
22-4-26 

Chwynnu a phlannu / 
Weeding and planting 

Rhaw garddio a menig /  
Gardening tools and gloves     
(dewisol / optional) 

Dydd Iau / 
Thursday 
23-4-26 

Casglu sbwriel  o gwmpas yr 
ardal leol / Collecting 
rubbish from the local area 

‘Casglwr sbwriel’ /  
Litter picker  
(dewisol / optional) 

Dydd Gwener / 
Friday 
24-4-26 

Diwrnod lleihau trydan / 
Reducing the use of 
electricity  

 

 

 
  


